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CEL | ZASADY DZIALANIA OBRONY CYWILNEJ

Obrona cywilna ma na celu ochrone ludnosci, zakltadéw pracy i urzgdzen
uzytecznosci publicznej, débr kultury, ratowanie i udzielanie pomocy
poszkodowanym w czasie wojny oraz wspoétdziatanie w zwalczaniu klesk
zywiotowych i zagrozen srodowiska oraz usuwanie ich skutkow.

Organami obrony cywilnej sa:

- Szef Obrony Cywilnej Kraju na szczeblu centralnym;

- Szef Obrony Cywilnej Wojewddztwa - wojewoda;

- Szef Obrony Cywilnej Powiatu - starosta;

- Szef Obrony Cywilnej Gminy - wojt, burmistrz, prezydent.

Podstawowymi jednostkami przeznaczonymi do wykonywania zadan obrony cywilnej
sg formacje OC. Jednostki te przeznaczone sg do wykonywania zadan ogélnych lub
specjalnych. Formacje obrony cywilnej tworzg ministrowie, organy administracji
publicznej i kierownicy zaktadow pracy.

Obowigzek obywateli w zakresie obrony cywilnej polega na:

1. odbywaniu:
a. stuzby w obronie cywilne;j
b. przysposobienia obronnego mtodziezy szkolnej,
c. szkolenia w zakresie powszechnej samoobrony ludnosci,

2. wykonywaniu innych zadan przewidzianych w ustawie.

Dziatania obrony cywilnej, jej personel oraz organizacje, urzadzenia i
wykorzystywany sprzet w czasie wojny podlegajg ochronie miedzynarodowego
prawa wojennego, zgodnie z | Protokotem Dodatkowym z dnia 8 czerwca 1977 r.
/Dz.U. nr 41 z 1992 r., poz.1751 uzupetniajgcym Konwencje Genewskie ochronie
ofiar wojny z dnia 12 sierpnia 1949 r. /Dz.U. Nr 38 z 1956r.,p0z.171/. Oba te akty
prawne przyjete zostaty przez Polske.

Podstawa prawng dziatania obrony cywilnej w Polsce sa:

- USTAWA o0 powszechnym obowigzku obrony Rzeczpospolitej Polskiej
z dnia 27 listopada 1967 r. z pozniejszymi zmianami (j.t. Dz. U. Nr 21 z 2002 r., poz.
205);

- ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW w sprawie obrony cywilnej
z dnia 28 wrzesnia 1993 r. (Dz. U. Nr 93 z 1993 r. poz. 429);

- ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW w sprawie szczegétowego zakresu
dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szefow obrony cywilnej wojewodztw,
powiatéw i gmin z dnia 25 czerwca 2002r r. (Dz. U. Nr 96 z 2002 r. poz. 226);

- ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW w sprawie powszechnej samoobrony
ludnosci z dnia 28 wrzesnia 1993 r. (Dz. U. Nr 91 z 1993 r. poz. 421);



ZADANIA OBRONY CYWILNEJ

Zadania obrony cywilnej, majgce na celu ochrone ludnosci, zaktadu pracy, urzgdzen
uzytecznosci publicznej i dobr kultury oraz ratowanie i udzielanie pomocy medycznej
poszkodowanym w czasie wojny, obejmujg w szczegdlnosci:

wykrywanie zagrozen oraz ostrzeganie i alarmowanie;

przygotowanie budowli ochronnych;

organizowanie ewakuacji ludnosci;

zaopatrywanie ludnosci w sprzet i sSrodki ochrony indywidualnej;

zaciemnianie i wygaszanie oSwietlenia;

organizowanie i prowadzenie akcji ratunkowych;

udzielanie poszkodowanym pomocy medycznej;

walke z pozarami;

przygotowanie oraz prowadzenie likwidacji skazen i zakazen; ochrone
zywnosci i innych dobr niezbednych do przetrwania organizowanie doraznych
pomieszczen i zaopatrzenia dla poszkodowanej ludnosci;

zabezpieczanie dobr kultury, urzgadzeh uzytecznosci publicznej i waznej
dokumentacji;

dorazne przywracanie dziatania niezbednych stuzb uzytecznos$ci publicznej, w
tym pomocy w budowie i odbudowie awaryjnych uje¢ wody pitnej;

dorazng pomoc w przywracaniu i utrzymaniu porzgdku publicznego w sferach
dotknietych kleskami;

dorazng pomoc w grzebaniu zmartych.

Zadania obrony cywilnej w czasie pokoju obejmuja:

dziatalnos¢ planistyczng i prace organizacyjne;

dziatalno$¢ szkoleniowg i upowszechniajgcg w zakresie problematyki obrony
cywilnej;

przygotowanie ludnosci do uczestnictwa w powszechnej samoobronie.

Organizacje obrony cywilnej w okresie pokoju mogg réwniez wspotdziata¢c w
zwalczaniu klesk zywiotowych i zagrozen srodowiska oraz usuwaniu ich skutkow,
organizowanym i prowadzonym przez inne organy.



Zadania obrony cywilnej w zaktadzie pracy

1) w zakresie ochrony zatogi (pracownikow):

o zorganizowanie i zapewnienie warunkéw dziatania elementéw ostrzegania i
alarmowania;

o organizowanie, przygotowanie do dziatania i kierowanie formacjami obrony
cywilnej;

o przygotowanie budowli ochronnych oraz urzgdzen specjalnych obrony
cywilnej;

o przygotowanie sprzetu do dziatan obrony cywilnej i indywidualnych $rodkéw
ochrony;

o organizowanie i prowadzenie szkolenia formacji obrony cywilnej oraz
pozostatej czesci zatogi w zakresie powszechnej samoobrony;

o gromadzenie zapaséw niezbednych dobr,
o organizowanie i prowadzenie akcji ratunkowych;

2) w zakresie zapewnienia funkcjonowania zaktadu:

o przygotowanie stanowiska kierowania obrong cywilng zaktadu;

o przygotowanie zaciemnienia i wygaszania oswietlenia; - ochrona uje¢ i
urzgdzen wodnych;

o ochrona unikatowej aparatury i urzgdzen oraz dokumentacji technicznej; -
zabezpieczenie szczegolnie waznych maszyn i stanowisk pracy;

o rozérodkowanie TSP i innych niebezpiecznych materiatow;

o zwiekszenie odpornosci budynkdéw, budowli oraz instalacji wykorzystywanych
w zaktadzie;

o zabezpieczenie zaktadu przed zatopieniem;

o zorganizowanie zabezpieczenia inwentarza i pasz przed skazeniami i
zakazeniami np. w zaktadach rolnych, hodowlanych, itp.



Zadania obrony cywilnej w czasie pokoju:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

Planowanie przedsiewzieC w zakresie ochrony przed skutkami dziatan
zbrojnych ludnosci, zaktadow pracy i urzgdzen uzytecznosci publicznej
stuzgcych tej ochronie oraz débr kultury materialnej.

Organizowanie wykrywania zagrozen i stwarzanie warunkoéw do ostrzegania i
alarmowania ludnosci - w ramach systemu wykrywania i alarmowania.

Przygotowanie (budowa i adaptacja) schronéw i ukryé dla ludnosci oraz
utrzymanie ich w gotowosci do uzycia.

Gromadzenie i przechowywanie srodkow indywidualnej ochrony dla formacji
OC, personelu OC i pozostatej ludnosci.

Wyposazenie personelu OC i formacji w sprzet ratowniczy, przyrzady i
aparature do wykrywania r6znego rodzaju zagrozen.

Sukcesywne przygotowanie infrastruktury ochronno-ratowniczej, medycznej,
socjalno-bytowej do warunkow ekstremalnych.

Systematyczne szkolenie w zakresie OC kadr kierowniczych administraciji
panstwowej, personelu i formacji OC, oficeréw i zotnierzy sit zbrojnych oraz
pozostatej ludnosci w ramach powszechnej samoobrony.

Wspotdziatanie obrony cywilnej (sit i Srodkéw) w zwalczaniu klesk
zywiotlowych i zagrozehn $rodowiska oraz usuwaniu ich skutkéw
organizowanym i prowadzonym przez inne organa.



ZADANIA, ZASADY ORGANIZACJI | FUNKCJONOWANIE FORMACJI OBRONY
CYWILNEJ

Podstawowymi jednostkami organizacyjnymi obrony cywilnej do wykonywania jej
zadan sg:

- formacje OC przeznaczone do wykonywania zadan ogolnych
- formacje OC przeznaczone do wykonywania zadan specjalnych.

Formacje OC przeznaczone do wykonywania zadan ogolnych sg zasadniczymi
sitami obrony cywilnej do prowadzenia akcji ratunkowych w obiektach i rejonach, w
ktorych znajduje sie poszkodowana ludnosc.

Do ich zadan nalezy gtéwnie:

1. prowadzenie rozpoznania obiektéw i rejonéw, w ktérych mogg by¢ prowadzone
akcje ratunkowe;

2. wyszukiwanie, wyodrebnianie i wynoszenie (wyprowadzanie) poszkodowanych
ze zniszczonych (uszkodzonych) budynkéw, budowali ochronnych, miejsc
pozarow, zatopien itp.;

3. zapewnienie - we wspoétdziataniu z jednostkami organizacyjnymi OC
przeznaczonych do zadan specjalnych - poszkodowanym przebywajacym w
zgruzowanych budowlach ochronnych doptywu powietrza, dostarczania wody,
lekdw, zywnosci i sSrodkow opatrunkowych;

. organizowanie punktow zbidrki poszkodowanych;

. udzielanie doraznej pomocy przedlekarskiej osobom poszkodowanym; 6.
stwarzanie warunkéw do wprowadzania sprzetu technicznego do akcji
ratunkowej;

6. wykonywanie prostych prac zabezpieczajgcych uszkodzone budynki,
urzadzenia komunalne itp., ktére zagrazajg zyciu ludzi lub utrudniajg akcje
ratunkowa;

7. oznakowanie i zabezpieczenie wykrytych min, niewybuchow i $rodkow
chemicznych niebezpiecznych dla zycia i sSrodowiska;

8. wykonywanie innych prac - zaleznie od sytuacji w rejonie porazenia, badz
decyzji kierownika akcji ratunkowe;.

(G20~

Formacje OC przeznaczone do wykonywania zadan specjalnych o nastepujacej
specjalizaciji:

1. pierwszej pomocy medycznej;
2. likwidacji skazen;

3 ratownictwa budowlanego;

4. ratownictwa komunalnego;

5. ratownictwa energetycznego;
6 schronowe;

7. przeciwpozarowe;

8 porzgdkowo-ochronne:

9 tacznosci;

10 zaopatrzenia;

11.wykrywania i alarmowania;



12. ochrony ptodéw rolnych;

13. ochrony produktéw zywnosciowych;

14. ochrony zwierzgt gospodarskich i paszy;
15. ratownictwa chemicznego;

16. ratownictwa przeciwpozarowego;

17. budowy i odbudowy awaryjnych uje¢ wody.

Powyzsze jednostki organizacyjne OC stuzg do wsparcia dziatan ratunkowych
prowadzonych przez jednostki organizacyjne OC ratownictwa ogolnego.

Formacje OC ratownictwa ogolnego i przeznaczone do wykonywania zadan
specjalnych moga by¢ zorganizowane jako:

oddziaty ratownictwa ogdélnego (ORO), bagdz oddziaty ratownictwa
specjalistycznego.

Stan osobowy oddziatu okoto 393 osoby. Oddziat sktada sie z komendy,
kompani, plutonéw, druzyn - wg potrzeb.

samodzielne kompanie ratownictwa ogodlnego (SORO), badz ratownictwa
specjalistycznego. Stan osobowy okoto 111 osdéb. Samodzielna kompania sktada
sie z komendy, plutonéw i druzyn - wg potrzeb.

Samodzielne plutony ratownictwa ogolnego (SPLRO), badz ratownictwa
specjalistycznego. Stan Osobowy okoto 28 osob. Sktada sie z komendy i druzyn
ratowniczych - wg potrzeb.

Samodzielna druzyna ratownictwa ogdélnego (SDRRO), badz ratownictwa
specjalistycznego. Stan osobowy od 5 - 15 oso6b. Sktada sie z komendanta,
ratownikéw (specjalistow).

Dla kazdej samodzielnej jednostki organizacyjnej OC ratownictwa ogolnego i
specjalistycznego powinien by¢ opracowany plan dziatania sktadajgcy sie z czesci
opisowej i graficznej wg zalecen zawartych w Zarzadzeniu Szefa Obrony Cywilne;j
Kraju Nr 1/0OC z dnia 5 maja 1994 r.

Formacje OC ratownictwa ogolnego i przeznaczone do wykonywania zadan
specjalnych tworzy sie na zasadzie nadawania przydziatbw organizacyjno-
mobilizacyjnych osobom przeznaczonym do stuzby w tych jednostkach.

Przeznacza sie do stuzby w jednostkach organizacyjnych OC:

a) zotnierzy rezerwy nie przewidzianych do stuzby wojskowej albo do stuzby w
jednostkach zmilitaryzowanych, .

b) mezczyzn nie podlegajgcych obowigzkowi stuzby wojskowej, do konca roku
kalendarzowego, w ktérym konczg szescdziesiat lat,

c) kobiety poczgwszy od 1 stycznia roku, w ktdorym konczg osiemnascie lat zycia do
konca roku kalendarzowego, w ktéorym konczg pieédziesiat lat



Obowigzkowi stuzby w obronie cywilnej nie podlegaja.

1. osoby zaliczone do jednej z grup inwalidow,

2 kobiety w cigzy i w okresie szesciu miesiecy po porodzie;

3 osoby sprawujgce opieke nad dzie¢mi do lat osmiu;

4. osoby sprawujgce opieke nad dzie¢mi od lat oSmiu do szesnastu lub nad osobami
wspolnie zamieszkatymi, zaliczanymi do 1 grupy inwalidéw albo obtoznie
chorymi, jezeli opieki tej nie mozna powierzy¢ innej osobie.

Komendantéw samodzielnych jednostek organizacyjnych OC ratownictwa ogdlnego i
przeznaczonych do zadan specjalnych przeznacza do stuzby w obronie cywilnej
kierownik instytucji, zaktadu (w jednostkach zaktadowych) albo wojt lub burmistrz [ w
jednostkach terenowych (gminnych) ].

Pozostatych cztonkow jednostki organizacyjnej OC przeznacza do stuzby w obronie
cywilnej komendant tej jednostki.

Procedura przeznaczenia osoby do petnienia stuzby w OC polega na wreczeniu
(odpowiednio wypetnionej) karty (druku) przydziatu organizacyjno-mobilizacyjnego w
tej osobie.

Karty (druki) przydziatu organizacyjno - mobilizacyjnego do stuzby w OC sg (decyzjg
Szefa Obrony Cywilnej Kraju) drukami Scistego zachowania i mozna je pobierac za
pokwitowaniem w wydziale Zaczadzania Kryzysowego, Ochrony Ludno$ci i Spraw
Obronnych (dawny WIOC) Urzedu Wojewddzkiego.

Odbywanie stuzby w formacjach OC ratownictwa ogdlnego i specjalistycznego
polega na:

- uczestniczeniu w szkoleniu i ¢wiczeniach tych jednostek - w czasie pokoju;
- petnieniu czynnej stuzby w obronie cywilnej - w razie ogtoszenia mobilizacji i w
czasie wojny (petna dyspozycyjnosc).

Minister Obrony Narodowej okresla kategorie Zzotnierzy rezerwy, ktorych
przeznaczenie do stuzby w obronie cywilnej wymaga zgody wojskowego
komendanta uzupetnien (WKU). W zwigzku z tym istnieje obowigzek (okreslony w
Zarzgdzeniu Szefa Obrony Cywilnej Kraju z dnia 11 maja 1995 r.) wystania do WKU
wykazu osob wytypowanych do przeznaczenia do jednostki organizacyjnej OC
celem uzgodnienia.

Osoby odbywajgce stuzbe w obronie cywilnej sg zobowigzane do wykonywania
polecen przetozonych w sprawach zwigzanych z petnieniem tej stuzby i
wykonywaniem zadan obrony cywilnej

Osobom odbywajgcym stuzbe w obronie cywilnej za wzorowa stuzbe oraz za
osiggniecia w wykonywaniu zadan OC moga by¢ udzielone wyréznienia.

Osobom obywajgcym stuzbe w obronie cywilnej za naruszenia obowigzkow
wynikajgcych z tej stuzby mogg by¢c wymierzone kary dyscyplinarne.
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OGOLNA CHARAKTERYSTYKA ZAGROZEN

Zagrozenie jest to cigg zdarzen losowych lub wywotanych celowo, ktore wywierajg
negatywny wptyw na funkcjonowanie struktur panstwowych, warunki bytowe, zycie i zdrowie
ludnosci oraz srodowisko naturalne. Cztowiekowi w jego rozwoju spotecznym zawsze
towarzyszyty réznorodne =zagrozenia. Czlowieka otaczajg zagrozenia zwigzane z
oddziatywaniem sit przyrody a wraz z rozwojem techniki coraz czesciej dajg zna¢ o sobie
awarie przemystowe, katastrofy i skazenie srodowiska naturalnego.

Kleska zywiolowa. Kleskami zywiotowymi w rozumieniu sg wszelkiego rodzaju zdarzenia
zywiotowe zagrazajgce bezpieczenstwu zycia lub mienia wiekszej ilosci osob albo tez
mogace wywota¢ powazne zakiécenia gospodarki narodowej, dla ktérych zwalczania
konieczna jest zorganizowana akcja spoteczna.

Nadzwyczajne zagrozenie srodowiska. Przez nadzwyczajne zagrozenie Srodowiska w
Swietle rozumie sie zagrozenie spowodowane gwattownym zdarzeniem, nie bedacym kleskag
zywiotowg, ktére moze wywotaé znaczne zniszczenie Srodowiska lub pogorszenie jego
stanu, stwarzajgce powszechne niebezpieczenstwo dla ludzi i Srodowiska.

Instalacje mogace spowodowaé nadzwyczajne zagrozenie sSrodowiska. Przez
okreslenie instalacje mogagce spowodowacé¢ nadzwyczajne zagrozenie srodowiska rozumie
sie instalacje zlokalizowane w obiektach lub miejscach statych (instalacje stacjonarne), ktére
stuzg do produkcji. przetwarzania, sprzedawania, gromadzenia, przesytania badz
wykorzystywania lub usuwania substancji niebezpiecznych w takiej formie i ilosci, ze stwarza
to ryzyko powaznych awarii lub katastrof z udziatem tych substancji.

Substancje niebezpieczne. Przez okreslenie substancje niebezpieczne rozumie sie przez
to substancje, ich skfadniki, mieszaniny lub preparaty, ktore ze wzgledu na swoje
wiasciwosci chemiczne, fizyczne, biologiczne Iub toksyczne mogg w przypadku
nieprawidlowego obchodzenia sie z nimi spowodowac¢ $mieré, rozstroj zdrowia lub
uszkodzenie ciata ludzkiego albo zniszczenie lub uszkodzenie débr materialnych lub
elementéw srodowiska, w tym organizméw zywych.

ZRODLA ZAGROZEN

Wspétczesne osiggniecia nauki przyczynity sie do rozszerzenia wiedzy cztowieka o réznych
Zjawiskach przyrody. Wiele z tych zjawisk, ongi$ niewyttumaczalnych i powodujgcych
zgubne skutki, zostato zbadanych, cztowiek nauczyt sie z nimi walczy¢. Niemniej, w dobie
burzliwego postepu naukowo-technicznego, zywiotowe dziatanie sit przyrody, ktére nie
zostaty (a wszystko wskazuje na to, ze nie zostang) opanowane przez cztowieka, przynosza
ogromne straty zarowno zdrowia i zycia ludzi jak i w gospodarce.
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ZASADY ZACHOWANIA PODCZAS ZAGROZEN

UWOLNIENIE NIEBEZPIECZNYCH SUBSTANCJI CHEMICZNYCH

Najczestszg przyczyng uwolnien niebezpiecznych substancji chemicznych (NSCh)

sa:
o awarie i katastrofy w obiektach przemystowych,

o wypadki cystern kolejowych oraz autocystern,

o rozszczelnienia rurociggdw przemystowych.

ZAPAMIETAJ !

Pojazdy samochodowe przewozgce substancje niebezpieczne sg oznakowane
pomaranczowymi prostokgtnymi tablicami z czarnymi napisami cyfrowymi,
oznaczajgcymi rodzaj niebezpiecznej substancji wedlug miedzynarodowych
oznaczen, umieszczonymi z tytlu i przodu pojazdu w nastepujgcy sposob: np.
Benzyny - paliwa silnikowe.

- Nr rozpoznawczy niebezpieczenstwa
- nr substancji wg wykazu ONZ.

o Jezeli jestes swiadkiem wypadku z udziatem NSCh - powiadom natychmiast
w jakikolwiek sposoéb straz pozarng i policje.

e Podaj istotne dane:
- miejsce zdarzenia,
- charakter zdarzenia,
- swoje dane.

e Nie badz kibicem zdarzenia, ale oddal sie z miejsca wypadku, aby
zminimalizowac ryzyko zatrucia.

e Opusc rejon zagrozony, kierujgc sie prostopadle do kierunku wiatru.

e Chron swoje drogi oddechowe. W tym celu wykonaj filtr ochronny z dostepnych Ci
materiatdw (zwilzona w wodzie lub wodnym roztworze sody oczyszczonej
chusteczka, szalik, recznik, itp.) i oston nim drogi oddechowe.
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Jesli jeste§ w samochodzie - zamknij okna, wigcz wentylacje wewnetrzng —
staraj sie jak najszybciej opusci¢ strefe skazenia.

Stosuj sie $cisle do polecen stuzb ratowniczych lub komunikatow,
przekazywanych przez lokalne srodki przekazu - radio, TV, megafony

Jesli przebywates w strefie skazonej, zdejmij ubranie, ktére ulegto
zanieczyszczeniu i zamien je na czyste oraz duzg iloscig biezgcej wody przemyj
oczy, usta, nos i wez prysznic.

Jesli istnieje prawdopodobienstwo, ze niebezpieczne substancje
chemiczne przenikng do Twojego domu to:

Wigcz radio lub telewizor na program lokalny i stosuj sie scisle do polecen
wydanych przez lokalne wiadze (stuzby ratownicze).

Uszczelnij wszystkie otwory okienne, wentylacyjne, drzwi - oklejajac je tasmg
klejgca, obktadajgc rulonami z mokrych recznikow czy przescieradet.

Oddychaj przez maseczke wykonang z gazy, waty, recznika itp.

Zadbaj o bezpieczenstwo swoich  podopiecznych, dzieci, 0sO6b
niepetnosprawnych, zwierzgt domowych.

Pozostan w wewnetrznej czesci budynku przy zamknietych drzwiach - w
przypadku, gdy istnieje niebezpieczenstwo skazenia chlorem, udaj sie na
wyzsze kondygnacje, np. do sgsiadow. W przypadku amoniaku - kieruj sie do
pomieszczen, potozonych na niskich kondygnacjach.

Powiadom o zagrozeniu najblizsze otoczenie.

Wytgcz urzgdzenia elektryczne i gazowe z otwartym ogniem.

Nie jedz zywnosci i nie pij ptynéw, ktére mogty ulec skazeniu.
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ALARM O SKAZENIACH

SPOSOBY OGLASZANIA ALARMOW

SPOSOBY ODWOLYWANIA ALARMOW

Za pomocCg syren

za pomocg rozgtosni
radiowych, osrodkow

Za pomocg syren

za pomocg rozgtosni
radiowych, osrodkow

TVP i telewizji TVP i telewizji
kablowej kablowej
Dzwieki trwajgce 10| Powtarzana Dzwiek ciggly | Powtarzana

sekund powtarzane

przez 3 minuty:
czas trwania
przerwy miedzy
dzwiekami powinien
wynosic¢ 25-30
sekund

trzykrotnie zapowiedz
stowna:

UWAGA! UWAGA!
Ogtaszam alarm

o skazeniach

(poda¢

trwajacy 3 minuty

trzykrotnie zapowiedz
stowna:

UWAGA! UWAGA!
Odwotuje alarm

o skazeniach

(podaé

ZASADY POSTEPOWANIA PO OGLOSZENIU ALARMU

e wigcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwosci kanatu stacji lokalnej;

e postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach;

e wykonuj polecenia organow kierujgcych akcjg ratowniczg.

JEZELI JESTES W MIEJSCU, GDZIE NASTAPILA AWARIA

e wykonuj polecenia organow stuzb ratowniczych, porzgdkowych i obrony

cywilnej.

JESLI JESTES W MIESZKANIU

e uszczelnij okna pomieszczenia, w ktorym sie znajdujesz, mokrg tkaning;

e przygotuj wilgotne tampony na usta i nos do ochrony drég oddechowych
(najlepiej nawilzy¢ je wodnym roztworem sody oczyszczonej);

e nie opuszczaj mieszkania do czasu przybycia stuzb ratowniczych.
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NIEBEZPIECZNE MATERIALY CHEMICZNE

Chemikalia  wykorzystywane w  przemys$le, niebezpieczne odpady,
wykorzystywane w domach detergenty i odSwiezacze powietrza i inne niebezpieczne
materiaty sg czescig naszego codziennego zycia Miejskie, podmiejskie i wiejskie
obszary mogg by¢ zagrozone poprzez wyciek substancji chemicznych podczas
wypadku drogowego lub kolejowego, zanieczyszczenie wod gruntowych, przez
naturalnie powstajgcy metan

Niebezpieczne materiaty to substancje, ktore ze wzgledu na swoje chemiczne,
fizyczne czy biologiczne wtasciwosci mogg tworzy¢ potencjalne niebezpieczenstwo
zycia, zdrowia lub majatku jesli uwolnig sie spod kontroli Zagrozenia modag
powstawa¢ w czasie produkcji, przechowania, transportu, wykorzystywania i
sktadowania odpadow.

Ochrona przed skazeniem

e Zabezpiecz mieszkanie, przez:

- uszczelnienie, tasmg izolacyjng lub watg, okien, drzwi, futryn, szpar i
otworéw kominowych, miejsc, w ktérych przechodzg przewody
wodociggowe, gazowe. kanalizacyjne, centralnego ogrzewania,

- zaklejenie papierem kratek wentylacyjnych.

e Przechowuj artykuty zywnosciowe i wode w izolujgcych opakowaniach,
szklanych lub plastikowych.

Podczas wypadku z niebezpiecznymi chemikaliami

Zadzwon niezwtocznie do strazy pozarne;j

Po ustyszeniu sygnatu alarmowego, stuchaj informacji w radiu

Z miejsca wypadku oddalaj sie natychmiast, prostopadle do kierunku wiatru.
Bedac w aucie, zamknij okna i wytgcz wentylacje

Jesli jestes w domu, przy uwolnieniu sie chloru i kwaséw wejdz na wyzsze
kondygnacje. jesli wypadek dotyczy amoniaku. zejdz do piwnicy ,

W16z ubranie szczelnie pokrywajgce cate ciato

¢ Nie spozywaj positku, jesli podejrzewasz jego skazenie.

Po wypadku z niebezpiecznymi chemikaliami

e Dowiedz sie u wtadz lokalnych, czy mozesz bezpiecznie wroci¢ do domu.
e Po powrocie doktadnie przewietrz mieszkanie
¢ Dokonaj odkazenia, zgodnie z zaleceniami wtadz lokalnych.
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BIOTERRORYZM

Zagrozenie bronig biologiczng stato sie faktem. Na catym swiecie podejmuje
sie goraczkowe przygotowania do walki z bioterroryzmem. W naszym kraju
réwniez. Polscy epidemiolodzy bijg jednak na alarm. Mimo ze podejmuje sie
rézne dorazne dziatania, przyznaja, ze zadna ze stuzb i formacji nie jest dzis
przygotowana do walki ze skutkami duzego ataku bronig biologiczna. Dlatego
organizowanie systemu obrony cywilnej i ochrony ludnosci w tej dziedzinie
trzeba zaczynaé¢ niemal od zera.

Po samolotowych atakach terrorystycznych na Nowy Jork i Waszyngton
powszechnie pojawity sie obawy, Ze kolejny napad moze nastgpi¢ przy uzyciu broni
biologicznej. Zanotowane w USA, w poczatkach pazdziernika przypadki zarazenia
laseczkami waglika powodujgcymi krwotoczne zapalenie ptuc nasility sie te leki. -
Obawy o atak biologiczny sg o tyle zasadne, Zze bron ta jest nie tylko bardzo tania,
ale takze fatwa do uzycia, a wiec do przemycenia. Z tego powodu uchodzi ona za
tzw. bron masowej zagtady krajow biednych - ostrzega minister Marek Siwiec, szef
Biura Bezpieczenstwa Narodowego.

Obecnie bron biologiczna (bakteriologiczna) jest w posiadaniu okoto 20
panstw (m.in. lraku, Iranu, Libii, Chin, Rosji, Korei Pid., lzraela, a nawet
Kazachstanu) i pozostaje jednym z najstraszniejszych srodkdw masowego razenia.
Dzieje sie tak mimo istnienia miedzynarodowych uregulowah prawnych
zakazujgcych jej stosowania. Chodzi zwlaszcza o Protokét Genewski z 1925 roku i
konwencje o zakazie produkcji, magazynowania broni biologicznej i jej zniszczeniu z
1972 r. Ciggle istnieje realne niebezpieczenstwo uzycia tej broni zaréwno do
prowadzenia dziatan wojennych - gtdbwnie w konfliktach lokalnych - jak i do celow
terrorystycznych.

BAKTERIE, WIRUSY, GRZYBY

Ptk prof. Krzysztof Chomiczewski, komendant Wojskowego Instytutu Higieny i
Epidemiologii wyjasnia w swoich publikacjach, ze bron biologiczna sktada sie z
trzech elementow: czynnika aktywnego, pojemnika zawierajgcego ten czynnik i
Srodka przenoszenia oraz dyspersji. Czynnikami aktywnymi broni biologicznej moga
by¢: bakterie, wirusy, riketsje, grzyby oraz toksyny pochodzenia bakteryjnego,
roslinnego i zwierzecego. Szczegodlnie grozne mogg by¢é drobnoustroje
zmodyfikowane genetycznie.

Lista najbardziej niebezpiecznych patogenéw obejmuje 15 drobnoustrojow i
toksyn, a wsrod nich znajdujg sie: Bacillus anthracis, Variola major, Vibrio cholerae,
Coxiella burnetti, Yersinia pestis, Francisella tularerrsis, IDEE virus Burkholderia
mallei, wirus Zzo6ttej febry, toksyna botulinowa, rycyna. Lista najgrozniejszych
patogenow, ktére mogg by¢ réwniez
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uzyte do celéw bioterrorystycznych, opublikowana w 1999 roku, opracowana przez
Centrum Kontroli Choréb (CDC) w Atlancie, zawiera 80 patogendéw (43 ludzkie, 18
zwierzecych, 19 roslinnych). Spis ten obejmuje miedzy innymi niezwykle grozne
wirusy gorgczek krwotocznych (Marburg, Lassa, Ebola, Junin, Machupo, Sabia).

PROSTA | TANIA

Bron biologiczna pozostaje niezwykle grozna i podstepna dlatego ze jest:
e stosunkowo tania (koszty wywotania poréwnywalnych strat w$rdd ludnosci
cywilnej na 1 km kw. przez bron konwencjonalng to 2 000 USD, bron jgdrowa-
800 USD, bron biologiczng- 1 USD);

e dla przeszkolonych ludzi tatwa w produkcji (wykorzystanie bazy przemystu
farmaceutycznego, fermentacyjnego, drobnych laboratoriéw);

e niezwykle skuteczna (uzycie 50 kg spor waglika w postaci aerozolu na wysokosc
2 km w ataku na 500 000 miasto spowoduje $mieré 95 000 ludzi oraz 125 000
zachorowan z szansami przezycia);

e niewidzialna w czasie ataku;

e fatwa do ukrycia i przenoszenia.

Poza tym niezwykle trudne jest szybkie rozpoznanie przyczyny zachorowan i
zgonow. W okresie wylegania sie choroby objawy sg czesto nietypowe i mylgce.

Ludzkos¢ ma juz za sobg pierwsze doswiadczenia z uzyciem tej podstepnej
broni. Eksperci przypominajg, ze Sekta "Najwyzsza Prawda", ktéra przeprowadzita w
1995 roku w metrze tokijskim atak przy uzyciu sarinu zrealizowata rowniez program
biologiczny pod katem uzycia laseczek waglika i jadu kietbasianego oraz brata pod
uwage wykorzystanie wirusa Ebola do celow terrorystycznych. Jedenascie lat
wczesniej, w The Dallas (Oregon) 750 osob zachorowato po spozyciu positkow w
miejscowych restauracjach, a przyczyng byto skazenie bakteriami Salmonella
pojemnikéw z satatkami w bufetach czterech restauracji dokonane przez cztonkow
jednej z sekt.

Ujawniono rowniez, ze w 1995 roku technik laboratoryjny z Ohio bedgcy
cztonkiem jednej z organizacji rasistowskich, postugujgc sie zamowieniem na
sfatszowanym papierze firmowym, nabyt w przedsiebiorstwie dostarczajgcym
materiaty i preparaty biomedyczne trzy amputki zawierajgce szczep Yersinia pestis,
bakterii wywotujgcej dzume.

Warto tez przypomnie¢ przypadek skutecznego zamachu na butgarskiego
dysydenta Markowa dokonany w 1978 roku w Londynie przy uzyciu rycyny
wstrzyknietej specjalng strzykawkg umieszczong w parasolu. To nie sensacyjny film,
to rzeczywistosc.
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POWIETRZE, ZIEMIA, WODA

Wiele jest mozliwych sposobow zastosowania broni biologicznej w ataku
terrorystycznym. Moze to nastgpi¢ poprzez rozpylanie aerozolu, skazenie zywnosci,
wody i gleby. Obiektami takiego ataku moga by¢ wszystkie miejsca, w ktorych
gromadzi sie ludnos¢. W specjalistycznych opracowaniach wymienia sie przede
wszystkim: dworce kolejowe, stacje metra, porty lotnicze, centra handlowe, srodki
zbiorowego zywienia, obiekty sportowe i kulturalne, budynki rzgdowe i publiczne,
miejsca koncentracji wojsk, czy skupiska robotnicze.

- Obiektami ze szczegllnie korzystnymi warunkami do przeprowadzenia
skutecznego ataku z uzyciem aerozoli biologicznych sg miejsca posiadajgce
wydajne systemy klimatyzacyjne, czyli gtobwnie budynki uzytku publicznego i stacje
metra - méwig epidemiolodzy.

Najgorsze jest jednak to, ze do dzis nie ma mozliwosci skutecznej obrony
wiekszych skupisk ludzkich przed skutkami uzycia broni biologicznej. Szczepionki
mogq zapobiegac niektérym chorobom, jednak ten sposéb zabezpieczenia jest
bezwarto$ciowy, gdyz czynnik patogenny nie jest przeciez znany przed dokonaniem
ataku.

NA NIC SZCZEPIENIA

Lekarze przypominajg, ze dla wiekszosci potencjalnych patogenéw mogacych
by¢ czynnikami razenia broni biologicznej szczepionki nie posiadamy. Rowniez
podawanie antybiotykéw moze nie by¢ skuteczne, dopdki nie jest zidentyfikowany
drobnoustrdj i nigdy nie bedzie skuteczne, gdy mamy do czynienia ze szczepami
antybiotykoodpornymi w sposob naturalny bgdz otrzymanymi metodami inzynierii
genetycznej. Co zatem nalezatoby zrobi¢, by przynajmniej zmniejszy¢ zagrozenie
wynikajgce z zastosowania broni biologicznej? - Jest to problem ogdlnokrajowy i
niezbedna jest wspotoraca wielu resortow w jego realizacji, a koncepcja takich
dziatan powinna by¢ opracowana przez rzgd | wsparta stosowanymi aktami
prawnymi - méwi ptk Chomiczewski.

Przede wszystkim o potencjalnym zagrozeniu czynnikami biologicznymi
powinna byc¢ informowana opinia publiczna, a odpowiednie organy wtadzy rzgdowej i
samorzgdowej powinny posiada¢ doktadne plany dziatania w przypadku takiego
zagrozenia.

Najskuteczniejszym Srodkiem obrony przed biologicznymi srodkami razenia
zarébwno podczas dziatan wojennych, jak i zamachdéw terrorystycznych jest
skuteczne zapobieganie.

PRZEDE WSZYSTKIM ROZPOZNANIE

Podstawowym problemem jest rozpoznanie zamiaru uzycia takiej broni. Dlatego
wszyscy eksperci podkreslajg ogromng role wywiadu i kontrwywiadu. Drugim
niezwykle waznym czynnikiem jest opracowanie i stosowanie bardzo
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restrykcyjnych  aktow prawnych dotyczgcych kontroli obrotu czynnikami
patogennymi. Takie akty prawne posiada juz wiele panstw. - Bardzo wazne jest
zorganizowanie systemu wykrywania i identyfikacji czynnikbw zagroZenia bronig
biologiczng. W systemie ten powinien znajdowac sie skuteczny nadzor
epidemiologiczny pozwalajgcy na szybkg i rzetelng analize danych wskazujgcych na
wzrost zachorowalnosci w okres$lonym rejonie - wyjasnia wojskowy epidemiolog.
Drugim elementem systemu powinny by¢ kilkuosobowe zespoty fachowo
przygotowane i dobrze wyposazone, ktorych zadaniem bedzie wiasciwe pobieranie
prébek materiatu zakaznego badz podejrzanego, wiasciwe jego zabezpieczenie i
przestanie do odpowiedniego laboratorium. Te elementy systemu powinny dziata¢ na
bazie terenowych stacji sanitarno-epidemiologicznych. Konieczne jest réwniez
powotanie sieci laboratoriéw (stacje sanitarno-epidemiologiczne, wieksze laboratoria
szpitalne) odpowiednio wyposazonych, zdolnych do szybkiej wstepnej identyfikacji
patogendw oraz laboratorium referencyjne odpowiednio wyposazone i dysponujgce
najnowoczesniejszymi technikami identyfikacji zagrozen. Laboratorium takie
powinno odpowiada¢ minimum trzeciej klasie bezpieczehstwa biologicznego (BL 3).

LABORATORIA | SZPITALE

Integralnym sktadnikiem takiego systemu powinno by¢ centrum szkoleniowe,
najlepiej zintegrowane z laboratorium referencyjnym. Takie, w ktérym mogtoby sie

odbywaé szkolenia, testowanie sprzetu, opracowywanie procedur i ich
standaryzacja, a takze opracowywanie materiatéw informacyjnych i szkoleniowych.
Tak zorganizowany system rozpoznania i identyfikacji patogendédw powinien

wspotdziata€ z centrami reagowania kryzysowego wojewodztw oraz z takim centrum
na szczeblu rzagdowym.

Eksperci przypominajg rowniez, ze w sktad sprawnego systemu obrony przed
bronig biologiczng muszg, wchodzié réwniez procedury likwidacji skutkow uzycia tej
broni. Dotyczy to dezynsekcji, dekontaminacji, organizacji pierwszej pomocy dla
ofiar, organizacji systemu segregacji i transportu chorych. Konieczne jest
utrzymywanie w pogotowiu odpowiedniej bazy szpitalnej, a takze mozliwos¢ jej
szybkiego rozwinigcia. Niezwykle wazne bedzie rowniez specjalistyczne
przeszkolenie odpowiednigj liczby personelu medycznego. | wreszcie konieczny jest
w sktadach interwencyjnych odpowiedni zapas antybiotykow i antytoksyn.

S3 to wszystko zadania, do ktdérych nasze panstwo nie jest dzi$ jeszcze
przygotowane. Przede wszystkim dlatego, Zze przez ostanie lata wyraznie
lekcewazono w naszej stuzbie zdrowia problem chorob zakaznych. Uznano
pochopnie, ze nie stanowig one juz zagrozenia. Skutkiem tego pogladu byta
likwidacja wielu szpitali zakaznych i specjalistycznych oddziatbw w szpitalach
ogolnych. Sprawe zagrozenia biologicznego pomijano réwniez
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w nowelizowanym ustawodawstwie. Nie pojawita sie ona np. w ustawie o
panstwowym ratownictwie medycznym.

Dlatego tez zadna z formacji przeznaczonych do obrony i ochrony ludnosci,
chodzi zwtaszcza o straz pozarng i obrone cywilng, nie jest dzis przygotowana pod
wzgledem organizacyjnym i logistycznym, a takze jezeli chodzi o wyszkolenie do
przeciwstawienia sie atakowi bronig biologiczng. Pojawiajgce sie hipotetyczne
niebezpieczenstwo uzmystowito organom i stuzbom odpowiedzialnym za
bezpieczenstwo kraju, ze dziatania w tym kierunku musimy zaczyna¢ niemal od
zera.

- Dla przeciwstawienia sie nowym jakoSciowo zagrozeniom bezpieczenstwa
narodowego niezbedny jest realistyczny i pragmatyczny program cywilny, wojskowy i
paramilitarny oraz $rodki dla jego realizacji - konkluduje minister Marek Siwiec.

Na podstawie artykutu Tadeusza Mitka "Zagrozenie najbardziej podstepne”.
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SYGNALY ALARMOWE

SPOSOB OGLOSZENIA ALARMOW

SRODK] MASOWEGO PRZEKAZU

AKUSTYCZNY
Urzadzenia Medla Operatorzy
s — -
m Wiadomodcl sms

adows

i

‘Pmumanal 8 zapowled? slowna:

| Powtarzana lrzykrotnie Zapowiedz siowna:

Dazwigh cigly
SYRENY

-+
Powtarzana trzykroinie zapowiedz slowna:
1 UWAGA! UWAGA!

Qglaszam alarm o skazemniach
dia .

L T

bt S
o

rzykrotni
| UWAGA! UWAGA! UWAGA! Oglaszam alarm powietrzny dia._..

IUWAGA' UWAGA' UWAGA! Odwolujg alarm powtetrzny dia

(podat rodzaj skazenia)

Powlarzana trzykrolinie zapowiedZ slowna!
UWAGA! UWAGA!
Oglaszam slarm o skazenach

Powtarzana hykrolmo zapowiedZ slowns:

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE

(podat rodzaj skazenia)

UWAGA' UWAGA! Odwoluje alarm o skazeniach d’a

e —————————

i SPOSOB OGLOSZENIA KOMUNIKATU
UPRZEDZEMIE Powtarzana trzykrolnie zapowied2 m UWAGA! UWAGA! Osoby quunco (24
0 ZAGROZENIU na lerenie................. Okolo godz...... . Mmo2e Nnastapic skaenie. ...
SKAZENIAMI (podac rodzaj skazenia) w kierunku = _ (podat kierunek)
QOWOLANIE Powtarzana trzykrolnie zapowiadz siowna: UWAGA! UWAGAI

KOMUNIKATU Odwoluje uprzedzanie © Zagrodenis.... .. (rodzaj skaZenia) dia. . .
m Forme | tres¢ komunikatu uprzedzenia o zagrozeniu zakazeniami ustalajq organy
W Powtarzana trzykeotnie zapowied? slowna; Informacia o zagrozeniu | sposobio
ODWOLANIE Powtarzana uzytcmm zapowlodz slowna: UWAGA' UWAGA! Odwobm alarm
KOMUNIXATU okigskach ... ..
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POSTEPOWANIE PO OGLOSZENIU SYGNALOW ALARMOWYCH

Jednym z przedsiewzie¢ obrony cywilnej jest instalowanie systeméw alarmowych, ktére majg
ostrzega¢ ludnos¢ przed grozagcym niebezpieczenstwem z powietrza oraz skazeniem
promieniotwérczym i chemicznym, w celu umozliwienia jej ukrycia sie w przygotowanych budowlach
lub pomieszczeniach ochronnych. Do ogtaszania (odwotywania) alarmow wykorzystuje sie
nastepujgce urzgdzenia:

1. systemy alarmowania miast,

2. centralng oraz regionalne rozgtosnie Polskiego Radia i osrodki Telewizji Polskiej, 3. radiowezty
radiofonii przewodowej,

4. syreny nie wigczone do miejskich systemow alarmowych (syreny zaktadéw pracy, PSP, itd.),

Sygnaty alarmowe oraz sposob ich ogtaszania i odwolywania przedstawia tabela.
Sygnaty alarmowe przekazywane zastepczymi srodkami alarmowymi (dzwony, syreny reczne, gongi,
buczki itp.) ustala wtasciwy terenowo szef obrony cywilne;.

PAMIETAJ! PO USLYSZENIU SYGNALU ALARMOWEGO NALEZY DZIALAC SZYBKO, ALE
ROZWAZNIE | BEZ PANIKI

Po ustyszeniu sygnatu alarmu powietrznego

1. Osoby znajdujgce sie w domu powinny:

- ubrac sie,

- wytgczy¢ wszystkie urzgdzenia elektryczne i gazowe oraz wygasi¢ ogieh w piecu

- zamkng¢ okna i zabezpieczy¢ mieszkanie,

- zabra¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci, indywidualne srodki ochrony przed skazeniami,
Srodki opatrunkowe oraz w miare potrzeb | mozliwosci latarke elektryczng, koc, odbiornik radiowy
(na baterie) itp.,

zawiadomi¢ o nim sgsiadow (mogli nie ustysze¢ sygnatu alarmowego), - pospiesznie udac sie do
najblizszego schronu lub ukrycia.

2. Osoby znajdujgce sie w zakfadzie pracy, szkole lub. w miejscu publicznym powinny: - przerwac
prace (wylgczy¢ maszyny i urzgdzenia), nauke, udziat w imprezie, podréz, - udac¢ sie do
najblizszego schronu, ukrycia,

- pomagacé stabszym, chorym | utomnym,

- podporzadkowac sie cisle poleceniom stuzb porzgdkowych obrony cywilnej.

3. Prowadzacy pojazdy mechaniczne lub konne powinni je zatrzymaé. Pojazdy nalezy ustawi¢ tak,
aby nie blokowaty ciggdw komunikacyjnych i wejs¢ do ukryé. Obstuga pojazdéw i pasazerowie
udajg sie do najblizszego ukrycia. Z pojazdéw konnych nalezy wyprzgc konie | uwigzaé je za
trwatymi ostonami.

PAMIETAJ! JEZELI NIE BEDZIESZ MIAL. MOZLIWOSCI UKRYCIA SIE W BUDOWLI
OCHRONNEJ, UKRYJ SIE W ZAGLEBIENIU TERENU LUB ZA INNA TRWALA OSLONA

Po ustyszeniu sygnatu alarmu o skazeniach nalezy:

- natozy¢ indywidualne srodki ochrony,
- udac sie do najblizszego ukrycia i przebywaé w nim do chwili odwotania alarmu.

Po ustyszeniu uprzedzenia o zagrozeniu skazeniami lub zakazeniami nalezy:

- sprawdzi¢ posiadane Indywidualne srodki ochrony,

- sprawdzi¢ zabezpieczenie posiadanych zapaséw zywnosci, wody, paszy,

- sprawdzi¢ szczelnos¢ przygotowanych pomieszczen dla ludzi i zwierzat,

- jesli nie ma Innych zalecen - udaé sie do pomieszczen ochronnych (ukryé);

przestrzega¢ ogtaszanych zarzgdzen oraz wykonywac¢ polecenia organéw obrony cywilne;j.

Po ustyszeniu sygnaléw odwotania alarmu nalezy:

- opuscic¢ schron (ukrycie).
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POWSZECHNY SYSTEM OCHRONY LUDNOSCI

Przez ochrone ludnosci nalezy rozumie¢ zapewnienie bezpieczenstwa ludziom ich
mieniu i sSrodowisku naturalnemu przed zdarzeniami majgcymi charakter zagrozen, a
spowodowanymi:
1) przez nature (kleski zywiotowe),
2) dziatalnoscig cztowieka (katastrofy i awarie techniczne). a takze konflikt
zbrojny.

Dobrze zorganizowane spoteczenstwo powinno by¢ przygotowane do
funkcjonowania w roznych, w tym w ekstremalnych sytuacjach W codziennym
"normalnym" zyciu w zdecydowanej wiekszosci przypadkow zdarzenia
niebezpieczne daje sie opanowac i zlikwidowaé poprzez rutynowe reagowanie stuzb
ratowniczych na szczeblu lokalnym Polega to na podjeciu akcji przez profesjonalne
stuzby do takich dziatan powotane (straz pozarna, pogotowie ratunkowe, policja,
GOPR, WOPR, techniczne stuzby specjalistyczne itp.) Dziatania te okreslane sg jako
"normalny" rutynowy segment funkcjonowania PSOL. Czasami jednak zagrozenia
(zdarzenia niebezpieczne) wystepujg na znacznym obszarze Ilub o duzej
intensywnosci (niekiedy i jedno i drugie) Nastepuje wdéwczas szczegolny stan
zagrozenia, stawiajgcy ludno$¢ w obliczu najwyzszego ryzyka. Sytuacje taka
przyjeto okreslac sytuacjg kryzysowg (kryzysem), a podejmowane w tym czasie
dziatania ratownicze zarzgdzaniem kryzysowym w ramach PSOL.

Przewidziany model funkcjonowania Powszechnego Systemu Ochrony Ludnosci
zaktada

1 Organ wiadzy administracji ogoinej na kazdym szczeblu organizacji terytorialnej
panstwa (gmina powiat, wojewddztwo kraj) jest odpowiedzialny, tak za dziatanie
systemu ratownictwa w warunkach "normalnych", jak | w przypadku wystgpienia
sytuacji kryzysowej

2 Dla skutecznosci i efektywnosci funkcjonowania systemu niezbedne jest
przestrzeganie dwoch fundamentalnych zasad
a) prymatu ukfadu terytorialnego.
b) przypisania (jednoznacznego okreslania) kompetencji i odpowiedzialnosci;

3 W warunkach "normalnych" poszczegdlne stuzby ratownicze wykonujg swoje
rutynowe czynnosci (podejmujgce codziennie interwencje pojedynczo Iub
prowadzgc akcje ratownicze we wspofdziataniu - przy powazniejszych
zdarzeniach) Role integrujgcg i koordynujgca dla tych stuzb spetniato by
CENTRUM RATOWNICTWA danego szczebla organizacji terytorialnej panstwa
zarzgdzajgce niebezpiecznymi zdarzeniami na swoim obszarze catodobowo

Ich podstawowe zadania to

- ocena zagrozenia na obszarze swego dziatania.

- przygotowanie i wdrazanie procedur dziatania w réznych sytuacjach (opracowanie
dokumentow, szkolenie i cwiczenia zgrywajgce)

- prowadzenie (koordynowanie) ratownictwa doraznego na swoim obszarze
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INSTRUKCJA
POSTEPOWANIA PO UZYSKANIU INFORMACJI
O ZAGROZENIU LtADUNKIEM WYBUCHOWYM

1. Do czasu przybycia policji akcjg kieruje Dyrektor, Kierownik Dziatu a w czasie
jego nieobecnos$ci osoba przez niego upowazniona.

2. Kierujacy akcjg zarzadza; aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia,
czy w tych pomieszczeniach znajdujg sie

a. przedmioty, urzadzenia. paczki. itp., ktorych wczesniej nie byto i nie
wniesli ich uzytkownicy pomieszczen (a moglty byCc wniesione,
pozostawione przez inne osoby/interesantéw ):

b. slady przemieszczania elementow wyposazenia pomieszczen;

c. zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotéw. rzeczy, urzadzen, ktore
przedtem w pomieszczeniu byty oraz emitowane z nich sygnaty (dzwigki
mechanizméw zegarowych swiecgce elementy elektroniczne. itp.)

Pomieszczenia ogolnodostepne takie jak: korytarze, klatki schodowe, halle,
windy, toalety, piwnice, strychy, itp. oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne
obiektu powinno by¢ sprawdzone przez pracownikow obstugi administracyjnej.

3. Zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzgdzen, ktorych - w ocenie
uzytkownikow - przedtem nie byto a zachodzi podejrzenie, iz mogg to by¢
tadunki wybuchowe. nie wolno dotyka¢. o ich umiejscowieniu nalezy
natychmiast powiadomic¢ Dyrektora. kierownika Dziatu.

WSKAZOWKI DO PROWADZENIA ROZMOWY ZE
ZGLASZAJACYM O PODLOZENIU "BOMBY"

1. Rozmowe prowadzi¢ spokojnie i uprzejmie. Rozméwca ( osoba, ktéra odbiera
informacje ) powinna staraé¢ sie podtrzymac¢ rozmowe przedtuzajgc czas jej
trwania.

2. W trakcie rozmowy dgzy¢ do uzyskania mozliwie najwiekszej liczby informacji o
zgtaszajgcym i posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu
oraz o podtozonym tadunku wybuchowym. W tym celu nalezy zadawac pytania

typu:
- dlaczego bomba zostata podtozona?;
- jak ona wyglada?;
- jakiego rodzaju jest bomba?;
- gdzie jest bomba w tej chwili?;
- kiedy bomba wybuchnie?
3. Pytania powyzsze i inne uzaleznione bedg OD KONKRETNEJ SYTUACJI.



24

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA Z PRZESYEKAMI POCZTOWYMI

Obecna sytuacja miedzynarodowa wymaga zmiany spojrzenia na problem

zagrozenia bioterroryzmem. Najczestszg formg tego typu aktow sg przesyiki

pocztowe zawierajgce bakterie w postaci proszku.

Nie wykluczone, ze i u nas tg drogg terrorysci mogg przesyta¢ wyze;j

wymieniony srodek biologiczny.

W zwiazku z powyzszym nalezy:

1.

Dokonywac¢ wstepnej segregacji korespondenciji (blizej przyjrze¢ sie nadawcy,
obejrze¢ koperte, a nawet jg obmacac).

. Zachowywaé nieufno$¢ do przesytek niewiadomego pochodzenia, budzgcych

podejrzenia z powodu braku nadawcy, lub niespodziewanego miejsca nadania.

. Przy przesylkach podejrzanych prace nalezy wykonywa¢ w rekawiczkach

ochronnych. Okna i otwory wentylacyjne powinny by¢ wéwczas zamkniete (nie
tworzy¢ przeciggéw).

. Koperty otwierac przy uzyciu nozyczek lub elektrycznych przecinarek.

. Nie otwieraé przesytek podejrzanych. Nalezy je umiescic w grubym worku

plastikowym i szczelnie zamkngc¢. Worek zawigza¢ na supet i zaklei¢ tasmg. O
fakcie tym zawiadomic Policje lub Straz Pozarng.

. W przypadku, gdyby podejrzana przesytka zostata otwarta i zawierata jakgkolwiek

substancje w formie statej (proszek, kawalki, galarete lub inng) lub ptynnej nalezy
zachowac¢ szczegodlng ostroznosé. Nie wolno ruszac¢ tej zawartosci, a tym bardziej
rozsypywac, przenosi¢, dotyka¢ ani wgchac. Catos¢ nalezy umiescic w worku
plastikowym zamkng¢ go i zaklei¢ taSmg. Doktadnie umy¢ rece. Zaklejony worek
umiesci¢ w drugim worku, zamkngc¢ go i zaklei¢. Ponownie dokfadnie umy¢ rece.
Nastepnie zawiadomi¢ Policje tel. 997 lub Straz Pozarng tel. 998.

. W razie potrzeby nalezy skontaktowac sie z przetozonym.

. Po wykonaniu powyzszych czynnosci nalezy skrupulatnie przestrzegac zalecen

kompetentnych stuzb sanitarno-epidemiologicznych.

Uwagg: Pracownicy majgcy do czynienia z korespondencjg muszg mie¢ na uwadze i

to, aby przez pochopne dziatanie nie spowodowac zniszczenia waznej przesyiki.
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SCHEMAT POWIADAMIANIA | WSPOLPRACY W PRZYPADKU ZAGROZENIA
NIEBEZPIECZNA CHOROBA ORAZ BIOTERRORYZMEM

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Przypadek choroby
zakaznej Bioterroryzm (np.
podtozony proszek)
A 4
- Lekarz 1 kontaktu
- Szpital
- Pogotowie Ratunkowe
Starosta
Powméow_;t/ Inspektor < ™ Powiatowe Centrum
anitarny D Zarzadzania Kryzysowego
A"
e -
Policja, PSP
Y A 4
Wojewodzki szpital
chorob infekcyjnych
Wojewoda
A 4
Wojewodzki Inspektor ™ Centrum Zarzadzania
Sanitarny Kryzysowego Wojewody —
) KW Policji, PSP |«
Szef OCK
" i -
Glony Inspektor Panhstwow - Krajowe Centrum Koordy-
. y Zaklad Higieny .. . . <«
Sanitarny lub inny instytut nacji Ratownictwa i OL b
naukowo-badawczy KG Policji <
GIS, MSWIA

A 4

Minister Zdrowia Minister Spraw

A

Wewngtrznych i
Administracji

A
A

A 4

Przewodniczacy Komitetu
Rady Ministréw ds.
Zarzadzania w Sytuacjach
Kryzysowych
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WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

OGOLNY SCHEMAT POSTEPOWANIA Z PODEJRZANA PRZESYLKA

PANSTWOWA INSPEKCJA
SANITARNA

Centrala WSSE Wroclaw
0/prefix/71-328-30-41 do 49

[
dochodzenie

epidemiolog.

Podejrzana  |zabezpiecz. | POLICJA PANSTWOWA

przesylka  |g »  Komenda Wojewddzka
porzucony obszaru Tel. Alarmowy 997
materiat ' Y

oficer dyzurny

A A

Y

A

O/prefix/71-344-48-67

| Podjecie przesytki |

Y

PANSTWOWA STRAZ POZARNA

Tel. Alarmowy 998
oficer dyzurny 0/prefix/71-368-22-01

Transport wskazany
przez CZKW (Centrum
Zarzadzania
Kryzysowego Wojewody

A 4

WOJEWODZKI INSPEKTORAT WETERYNARII
Zaktad Higieny Weterynaryjnej — Wroctaw, ul. Putaskiego 52

(parter)
tel. Dyz. O/prefix/ 369-45-35(6)
po godz. 0-609-13-67-67

UWAGA!

PRZESYLKA NIEUSZKODZONA
Moze by¢ unieszkodliwiona zgodnie z zasadami okreslonymi w
odpowiednich przepisach
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UKRYCIA ZABEZPIECZAJACE’

Podobnie jak schrony, ukrycia sg przeznaczone do ochrony ludnosci przed
skutkami napaddéw powietrznych. Sg to specjalnie dostosowane, wzmocnione i
odpowiednio wyposazone piwnice w budynkach mieszkalnych, biurowych i innych.
Dla urzgdzenia ukry¢ zabezpieczajgcych, mogg by¢ wykorzystane wszystkie piwnice
okreslonego budynku lub tylko pewna ich czes¢. Z reguty lokalizuje sie je w
Ssrodkowej czesci piwnic. Pozostate piwnice po obu stronach przeznacza sie na
"zbiorniki powietrzne", stanowigce zapas czystego powietrza dla ludnosci ukrytej w
ukryciach zabezpieczajgcych (p. rys. 2).

Ukrycia zabezpieczajgce w zaleznosci od ich lokalizacji chronig przed
odtamkami bomb lotniczych oraz pociskami broni poktadowej samolotéw, przed
podmuchem bomb lotniczych, pociskow i fali uderzeniowej broni jadrowej, przed
promieniowaniem cieplnym wybuchu jgdrowego, przed pozarami, gruzami
zwalonych budynkoéw, dziataniem promieniowania przenikliwego i opadem
promieniotwdrczym oraz przed dziataniem srodkéw trujgcych i bakteryjnych, jesli sg
nalezycie uszczelnione i majg sprawne urzgdzenia filtrowentylacyjne.

Przygotowanie piwnic na ukrycia polega na nalezytym konstrukcyjnym
wzmocnieniu ich stropow i scian belkami drewnianymi, zelbetowymi lub stalowymi
oraz  wykonaniu  odpowiednich instalacji  wewnetrznych (sanitarnych,
filtrowentylacyjnych, oswietleniowych), umozliwiajgcych przebywanie w nich ludzi w
razie potrzeby nawet przez kilka dni.

Przyjmuje sie, ze wytrzymatos¢ stropdw powinna sie ksztattowac¢ w granicach
od 0,2 do 0,5 atm. Chodzi gtdéwnie o to, aby wytrzymaty one ciezar gruzu budynku,
pod ktorym sie znajdujg i obcigzenie odpowiedniej grubosci warstwy ziemi,
niezbednej dla ochrony przed promieniowaniem (p. rys. 3).

Na ukrycia zabezpieczajgce mogg by¢ typowane piwnice przede wszystkim o
Scianach i stropach z materiatdw ogniotrwatych i w miare mozliwosci catkowicie
zakiebionych w ziemi. W przeciwnym razie czes¢ naziemna $cian piwnicznych
powinna by¢ rowniez wzmocniona.

* Nazwa "ukrycia zabezpieczajgce" wcale nie oznacza, ze tego typu budowle zapewniajg tylko
czesciowg ochrone ludnosci w nich ukrytej lub, Ze jest to budowla prowizoryczna. Nazwa ta wskazuje
tylko na mozliwosci masowego wykonania tych ukry¢ i w stosunkowo krétkim czasie. Przy tego
rodzaju obiektach zezwala sie na pewne minimalne odstepstwa w porownaniu z budowlami
schronowymi.
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Ukrycia zabezpieczajgce przygotowuje sie zasadniczo na 50-100 osob.
Powinny one mie¢ przynajmniej jedno wejscie i dwa wyjscia, w tym jedno zapasowe,
wybudowane zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w tym zakresie dla schronéw
lekkich.

e 1
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2. Warianty umiejscowienia ukrycia zabezpieczajgcego w piwnicach budynku.

Minimalna powierzchnia na jednego cziowieka wynosi przy wentylacji
grawitacyjnej - od 0,60 do 1,20 m2. Dla dzieci i chorych uwzglednia sie powierzchnie
maksymalna?.

Wazng sprawg jest zabezpieczenie piwnic przylegajgcych do przygotowanych ukryc.
Powinno sie je doktadnie uszczelni¢ (odcig¢ od atmosfery) celem uniemozliwienia
ewentualnego przenikniecia skazonego powietrza. W ukryciach musi byé
odpowiednia ilo$¢ zapasowej wody do picia, przynajmniej na 3 dni, liczgc po 3 1 na
dobe dla kazdej osoby, urzgdzenia sanitarne (oczko na 30-50 oso6b lub suche
ustepy), urzadzenia fllitrowentylacyjne Iub dobrze przygotowana wentylacja
grawitacyjna z urzagdzeniami umozliwiajgcymi jej zamkniecie.

Przy lokalizowaniu ukry¢ zabezpieczajgcych powinno sie uwzglednia¢ wszystkie
czynniki organizacyjne, terenowe i techniczne sktadajgce sie na warunki ochrony
ludnosci.

Najpierw ustala sie potrzeby zaleznie od liczby ludzi przewidzianych do ukrycia.
Zwréci¢ tu nalezy uwage na odlegto$¢ ukrycia zabezpieczajgcego od miejsca
zamieszkania lub miejsca pracy. Nie powinna ona przekracza¢ 150 m. Nastepnie
trzeba przeanalizowa¢ sytuacje w zakresie stanu sanitarnego, uwzgledniajgc
zwtaszcza otoczenie.

8 Uwzglednia tylko powierzchnie uzytkows, tj. komor (piwnic) przeznaczonych dla ukrycia ludzi
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3. Ostabienie promieni jonizujgcych przy przechodzeniu przez srodowisko materialne.

Pod wzgledem technicznym duzg role bedzie odgrywata grubos¢ $cian piwnicy
typowanej, zagtebienie piwnicy (najlepsze jest nad powierzchnig ziemi),
wytrzymatos¢ stropdw (od tego zalezy, jak silng trzeba bedzie stosowac konstrukcje
ich wzmocnienia), wysokos$¢ budynku, gestos¢ zabudowy itp.

Tabela 5
ODLEGLOSC MIEDZY WIEKSZYMI SKLADAMI MATERIALOW PEDNYCH A

UKRYCIAMI

Typ materiatu pednego, sposob llos¢ przechowywanego Najmniejsza
jego magazynowania materiatu odlegtos¢
od ukrycia
Materiat  palny | kategorii 70 m
(benzyna, alkohol etylowy, eter)
W zbiornikach naziemnych lub w |ponad 5000 m?3 100 m
naczyniach zabezpieczonych
Jak wyzej, lecz w naczyniach nie |do 1000 m?3 140 m
zabezpieczonych do 5000 m?3 180 m
ponad 5000 m?3 200 m

Na pewno Kkorzystniejsza

bedzie

lokalizacja pod budynkiem wysokim

(kilkupietrowym), a w budynkach majgcych na przyktad oficyny - pod oficyng

Srodkowa.
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Przy typowaniu piwnic na ukrycia zabezpieczajgce nalezy uwzgledniac
sytuacje w zakresie wody gruntowej. Piwnice, ktdére przy wiekszych opadach sg
zalewane wodg, nie nadajg sie do omawianego celu.

Catkowicie wyklucza sie mozliwosc lokalizacji ukryc, jezeli:

- znajdujg sie w zasiegu gruzOéw w razie zniszczenia pobliskich budynkow, a przy
projektowaniu wzmocnienia pomieszczen nie zostat uwzgledniony ciezar tych
gruzow;

- woda gruntowa w typowanym obiekcie siega powyzej 20 cm ponad powierzchnig
podtogi (betonowej posadzki);

- znajdujg sie w poblizu obiektéw grozgcych trudnym do likwidacji pozarem lub
wybuchem;

- znajdujg sie w odlegtosci mniejszej niz 50 m od zaktadu produkujgcego materiaty
tatwopalne lub wybuchowe oraz w odlegtosci mniejszej niz 100 m od zakfadu
wytwarzajgcego czy zuzywajgcego materiaty trujgce, od magazynu lub skfadnicy
takich materiatéw (substancji, ptynéw), a takze od zbiornika gazu (p. tabela 5).

SZCZELINY PRZECIWLOTNICZE

Szczeliny przeciwlotnicze sg to zastepcze budowle ochronne (z wyjgtkiem
szczelin  przeciwlotniczych statych), wykonywane w zasadzie w okresie
bezposrednio poprzedzajgcym wybuch dziatan wojennych Ilub w okresie tych
dziatan.

Szczeliny przeciwlotnicze stanowig uzupetnienie uprzednio omawianych
rodzajéw budowli ochronnych. Wprawdzie ich odporno$¢ na nadcisnienie jest o wiele
nizsza od budowli ochronnych typu statego (w zaleznosci od rodzaju uzytego
materiatu wynosi od 0,05 do 0,3 atm.), to jednak mogg spetni¢ w wielu przypadkach
swg role, a ponadto sg tansze z uwagi na wykorzystanie materiatow tzw.
podrecznych (drzewo, ptyty zelbetowe, Zelazo itp.) oraz znacznie prostsze w
budowie, ktérej moze podota¢ w skali masowej ludnos¢ bez fachowego
przygotowania.

Majg one ksztatt podobny do szczelin przeciwlotniczych (statych), natomiast
réznig sie konstrukcjg i wyposazeniem.

Szczeliny przeciwlotnicze sg to specjalnie wykopane, nastepnie oszalowane
rowy przykryte belkami drewnianymi lub ptytami zelbetowymi - prefabrykatami (p.
rys. 4 i 5). Do budowy szczelin mogg by¢ rowniez uzyte inne podreczne materiaty,
muszg mie¢ jednak odpowiednig wytrzymatos¢ odporng na przysypanie warstwg
ziemi wysokos$ci przynajmniej
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70-80 cm. Szerokos¢ wykopu u gory nie powinna przekracza¢ 1,5 m, a w dole - 1 m.
Gtebokos¢ rowu w zaleznosci od terenu winna sie miesci¢ w granicach od 1,5 do 2m.

4. Trasowanie szczeliny.

Na dnie wykopu, pod podtogg, powinny by¢é wykonane rowki drenazowe ze
spadkiem w kierunku wejscia, zakonczone szalowanymi studzienkami chtonnymi.
Szczeliny przeciwlotnicze muszg byc¢ tak usytuowane, aby dojscie do nich ludzi
przewidzianych do ukrycia nie przekraczato 150 m; odlegto$¢ od wejscia szczeliny
do najblizszych budynkéw powinna wynosi¢ co najmniej potowe wysokosci tych
budynkow plus 3 m (1/2 H + 3 m).

Odlegto$¢ od przewodow gazowych, wodnych i kanalizacyjnych, kabli
wysokiego napiecia itp. musi by¢ wieksza niz 5 m.

Nie bez znaczenia jest rowniez sprawa naturalnego maskowania
wybudowanych szczelin. Powinno sie je lokalizowa¢ w miare mozliwosci w ogrodach
owocowych, parkach lub w innych miejscach zadrzewionych.

5. Przykrycie szczeliny i sposdb umieszczenia jej na stoku.
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6. Budowa tymczasowej szczeliny przeciwlotnicze;.

Chociaz do budowy tymczasowych szczelin przeciwlotniczych mozna
stosowac rozne podreczne materiaty, fatwiejsze do uzyskania, to jednak nie nalezy
tego problemu zupetnie pomijaé. Musi on by¢ brany pod uwage przez witasciwe
ogniwa administracyjne, tym bardziej, ze w okre$lonej sytuacji dow6z nawet tych
materiatow z wiekszych odlegtosci stanie sie utrudniony lub wrecz niemozliwy.

Zasadniczo nalezy sie ograniczy¢ do posiadanych lokalnie réznych zapaséw
materiatowych i prefabrykatow. Dla orientacji podano w tabeli 6 ilo$¢ niezbednych
materiatow na szczeline dla 70 oséb. W obliczeniach przyjeto 0,5 mb szczeliny na 1
osobe.

Tabela 6
ILOSC PODSTAWOWYCH MATERIALOW NA BUDOWE  SZCZELINY
PRZECIWLOTNICZEJ DLA 70 OSOB

Nazwa materiatu Srednica Jednostka miary llos¢
zerdzie 14-16 cm m3 10,67
zerdzie 10-12 cm m3 2,27
zerdzie 5-7 cm m3 9,8
drut 3-4 mm kg 17,0
Ogétem drewna m3 22,74

Z tabeli wynika, ze dla ukrycia 3 oséb w szczelinie tymczasowej potrzeba w
przyblizeniu okoto 1 m® drewna (kopalniakdw i zerdzi) oraz okoto 0,75 kg drutu.
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W szczelinach przewiduje sie takze wentylacje w zasadzie systemu grawitacyjnego.

Najbardziej znany sposdb umozliwiajgcy doptyw powietrza do ich wnetrza to
wykorzystanie rur stalowych (lub innych) o przekroju 10-12 cm. Gérna czes¢ rury
powinna by¢ zagieta (w ksztatcie fajki), a w dolnej czesci w odlegtosci okoto 40 cm
od podtogi powinien by¢ wyciety otwor o srednicy 8-10 cm w zaleznosci od Srednicy
rury Wylot podobnie jak doptyw powietrza ze szczeliny nastepuje przez wywiercony
otwdr w zamontowanej rurze, z tg jednak roznica, ze otwor powinien by¢ wykonany

w gornej czesci
rury.
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7. Przyktadowy schemat szczeliny na 50 oséb - uktad pomieszczen: | - wejscie (wyjscie; 2 -
przedsionki; 3 - pomieszczenia z tawkami; 4 - komora filtrowentylacyjna; 5 - zbiorniki na wode; 6 -
urzadzenia sanitarne; 7 - wywiew (hawiew).

Kazdy otwér zarébwno wywiewny, jak nawiewny, powinien by¢ zaopatrzony w
odpowiednie zamkniecie (moze to by¢ kotek drewniany), ktérym w razie alarmu
chemicznego lub promieniotwdrczego zamyka sie te otwory.

W szczelinach winny by¢ takze proste urzgdzenia sanitarne. Z reguty stosuje
sie tu tzw. suche ustepy, umieszczone we wnekach wybudowanych na zatamaniach
szczelin. Przewiduje sie budowe jednego pomieszczenia (wneki) na 15-25 osob.
Gtébwng uwage powinno sie zwréci¢ na izolacje tych wnek od pomieszczen
przeznaczonych dla ludzi. We wszystkich pomieszczeniach przeznaczonych na
ustepy mozna wmontowac jedng lub



34

dwie rury, stalowe 2z otworami réwniez

przygotowanie odpowiednich wnek (nisz) potrzebnych do rozmieszczenia zapaséw

wywiewnymi. Konieczne bedzie
wody, przygotowanej w zamknietych naczyniach na 3 doby wedtug normy 3 litry na
dobe dla kazdej osoby.

Na rysunku 7 przedstawiony jest przyktadowy schemat szczeliny dla 50 oséb.

TOKSYCZNE SRODKI PRZEMYSLOWE

Toksyczne srodki przemystowe znajdujg sie w réznych zaktadach pracy na terenie
wojewddztwa. Sg one réwniez przewozone przez teren wojewodztwa Srodkami
transportu kolejowego i samochodowego.

Awaria lub pozar w obiekcie przemystowym, katastrofa kolejowa lub samochodowa,

zaniedbania  warunkéw wykorzystywania  lub
przechowywania

toksycznych srodkéw przemystowych, mogg spowodowaé przedostanie sie ich do

bezpieczenstwa  podczas

atmosfery. Przedstawiamy krotkg informacje o wiasciwosciach wybranych,
toksycznych $rodkach przemystowych, pierwszg pomoc oraz zasady postepowania

w przypadku awarii w wyniku ktorej zostang uwolnione do atmosfery najczesciej

wystepujgce TSP.

TSP Wiasciwosci toksyczne | Pierwsza pomoc Zasady postepowania
w wyniku awarii

AMONIAK |-silnie dziata draznigco na|Poszkodowanego wynies¢ na|Zaalarmowac i usungc¢
btony Sluzowe drég|powietrze. Rozluzni¢ odziez,|ludnosé z rejonu pod wiatr od
oddechowych, oczu i skéry |ciepto okryc. zrodfa zagrozenia, a ze
-przy  duzych stezeniach|Zapewni¢ spokéj. Do picia|strefy skazonej poprzecznie
powoduje oparzenia oczu ilpodaé¢ zawiesing biatka jaj|do kierunku wiatru.
skory | i 1l stopnia. kurzych w wodzie. Oparzone|Zaalarmowa¢ policje, straz

miejsca  przemywa¢  duzg|pozarnag.
iloscig wody. Wezwac lekarza.

CHLOR -gaz silnie trujgcy i draznigcy,|Poszkodowanego wynies¢ na|Postepowaé jak wyzej. Nie
powoduje podraznienie bton|powietrze. Rozluzni¢ odziez,|kry¢ sie w piwnicach i
Sluzowych, drog|ciepto okry¢ kocem Zapewnic|zagtebieniach terenu. Chlor
oddechowych, obrazenialspokdj i bezruch. Oczy|jest ciezszy od powietrza.
oczu i skory przemywa¢ biezacg woda.

Wezwac lekarza. Nie stosowac
sztucznego oddychania!

KWAS -dziata silnie draznigco na|Oczy  przemywamy  duzg|Usungé¢ osoby z rejonu

AZOTOWY |skdre, btony sSluzowe, drogijiloscig biezacej wody. Do picia|zagrozenia. Miejsca rozlania
oddechowe. podajemy duzg ilo$¢ cieptej|sptukiwaé duzg iloScig wody.

wody, mleko, zawiesine wegla|Powiadomié policje i straz
aktywnego, papke z maki. pozarnag.
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Zastepcze srodki ochrony drég oddechowych

Z powodu braku etatowych, drogi oddechowe mozna zabezpieczyé Srodkami
zastepczymi. Mozna je wykona¢ samemu. Wykonanie podrecznych srodkow
ochrony w postaci tampondéw réznych ksztattow jest stosunkowo proste.

Ponizej podajemy kilka przyktadow wykonania zastepczych srodkéw ochrony drég
oddechowych

Szal wetniany lub recznik ztozony w dwie warstwy,
przyktadamy na nos i usta i zawigzujemy z tytu gtowy.

Do wykonania takiej maski potrzebne sa:
- woreczek plastykowy o wymiarach 35 cm x 50 cm X
60 cm

- plaster przylepny o wymiarach 2,5cmx5m

Na wysokosci ust i nosa wycinamy otwor, dolng czes¢
woreczka wktadamy w kotnierz i owijamy szalikiem.
Catos¢ mocujemy plastrem.

Szes¢ warstw celulozy /ligniny/ wktadamy w damskg
ponczoche, obwigzujemy sznurkiem z dwoch stron i
zaktadamy na i twarz.

Do sporzadzenia takiej maski potrzebny jest:

- filcowy kapelusz

- przezroczysty, gietki plastyk

- plaster przylepny

Maske wykonujemy zgodnie z przedstawionym
rysunkiem.
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SRODKI OCHRONY SKORY

Do ochrony skory wykorzystuje sie ogolnowojskowg odziez ochronng, ktéra sktada sie z:
- ptaszcza ochronnego
- ponczoch

- rekawic ochronnych.

Ponadto do ochrony skéry mozemy wykorzystywa¢ odziez ochronng lekkg do
dtugotrwatych dziatan w terenie skazonym.

Odziez ochronna lekka

Dopuszczalny czas pracy w odziezy ochronnej wynosi:

w temperaturze powyzej 30°C - 15-20 minut

w temperaturze 25°-29°C - 30 minut

w temperaturze 20°-24°C - 40-50 minut

w temperaturze 15°-19°C - 90-120 minut

w temperaturze ponizej 15°C - powyzej 120 minut

Zastepcze srodki ochrony skéry

Obok obowigzujgcych srodkéw ochrony skéry z powodzeniem mozemy wykorzystaé
zastepcze  Srodki  ochrony skoéry. Zabezpieczajg one przed pytem
promieniotwdérczym. W stosunku do bojowych srodkéw chemicznych i biologicznych
majg ograniczone witasciwosci ochronne. Zastepczymi Srodkami ochrony skory
mogg byc¢:
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- fartuchy ochronne gumowe z tkanin podgumowanych, skorzane i z tworzyw
sztucznych

- wszelkiego rodzaju ptaszcze i peleryny przeciwdeszczowe z gumy lub
podgumowane, z ptétna impregnowanego, z wtdkien sztucznych, folii itp.
- rekawice gumowe, skorzane itp.

- nakrycia gtowy skorzane, gumowe, z tworzyw sztucznych itp.

ZBIOROWE SRODKI OCHRONY LUDNOSCI

Do zbiorowej ochrony ludnosci przed bojowymi srodkami razenia i toksycznymi
srodkami przemystowymi stuzg budowle ochronne.

Podziat budowli ochronnych.

Ze wzgledu na wtasciwosci ochronne budowle ochronne dzielg sie na:
- schrony
- ukrycia

Typ | - zabezpieczajgce przed czynnikami wybuchu jgdrowego
Typ Il - zabezpieczajgce przed opadem promieniotworczym

Schrony wykonuje sie w czasie pokoju, podczas realizacji nowych inwestyciji,
natomiast ukrycia zarobwno w czasie pokoju, zagrozenia jak i wojny.

Istniejgce budowle ochronne zlokalizowane pod budynkami mieszkalnymi,
uzytecznosci publicznej, w zakfadach pracy jak i wolnostojgce.

Obecna ilosc¢ istniejgcych budowli ochronnych nie zapewnia miejsc ochronnych dla
catej ludnosci wojewodztwa. Dlatego tez w razie zagrozenia nalezy wykorzystywac
do ochrony ludnosci wszelkiego rodzaju tunele, przejscia podziemne, piwnice i inne
pomieszczenia odpowiednio je przygotowujac.

INDYWIDUALNE SRODKI OCHRONY PRZED SKAZENIAMI

Indywidualne $rodki ochrony przed skazeniami zabezpieczajg przed bojowymi
srodkami trujgcymi, biologicznymi, pytem promieniotwdrczym oraz czesciowo przed
dziataniem promieniowania cieplnego podczas wybuchow jagdrowych. Nalezg do nich
Srodki ochrony drég oddechowych i Srodki ochrony skory.
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SRODKI OCHRONY DROG ODDECHOWYCH

Maska przeciwgazowa filtracyjna

Maska gazowa filtracyjna sktada sie z pochtaniacza, czesci twarzowej i rury tgczace;.

Pochtaniacz stuzy do oczyszczania wdychanego powietrza ze srodkéw trujgcych,
promieniotwdrczych i biologicznych. Pochtaniacz nie zatrzymuje tlenku wegla.
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OCENA ZAGROZENIA AKADEMII MEDYCZNEJ

A. RODZAJE ZAGROZENIA

Zagrozenia wewnetrzne mogg powsta¢ w okreslonych punktach (obiektach)

Akademii ze wzgledu na rodzaj magazynowanych materiatow, wykonywane

czynnos$ci oraz istniejgcg infrastrukture techniczng. Na terenie zaktadu mozna

wyrézni¢ nastepujgce punkty w ktorych mogg wystgpié zagrozenia:

o

o

garaze i parkingi (ul. Marcinkowskiego 6);
kottownie gazowe (stotéwka studencka przy ul. Wojciecha z Brudzewa 8, Zaktad
Medycyny Rodzinnej przy ul. Syrokomli 1;

kottownia olejowa w DS "Blizniak" przy ul. Wojciecha z Brudzewa 12;

kottownie weglowe (Ogréd Roslin Leczniczych przy ul. Kochanowskiego 14,

Biblioteka Gtéwna przy ul. Parkowej 1/3, hotel asystenta przy ul. Kotsisa 29/33);
pomieszczenia z artykutami chemicznymi (ul. Pasteura 1;

odczynniki chemiczne przygotowane do utylizacji i spirytus skazony);

magazyny gazow technicznych przy ul. Marcinkowskiego 6 i Olsztynskiej 38/42;

zwezenia i skrzyzowania drog wewnetrznych.

Zagrozenia wewnetrzne mogg powsta¢ rowniez w wyniku awarii sieci

wodociggowej, kanalizacyjnej, centralnego ogrzewania i gazowej.

Zwarta zabudowa Akademii stwarza warunki do petnego zagruzowania drog

dojazdowych, ewakuacyjnych i przejs¢.
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Biorgc pod uwage znaczgcg ilos¢ materiatéw tatwopalnych i niebezpiecznych,
nalezy liczy¢ sie ze stosunkowo duzym zagrozeniem pozarowym.

Zagrozenia zewnetrzne mogg powstac przede wszystkim w wyniku awarii

komunikacyjnej na terenie przewozu TSP ul. ul. Curie-Sktodowskiej i Plac
Grunwaldzki. Wéwczas Akademia moze znalezé sie w strefie bezposredniego
zagrozenia.

Przy odpowiednich warunkach atmosferycznych w wyniku awarii w zaktadach
stosujgcych TSP moze powstaé zagrozenie i skazenia TSP z

o zaktadow ROKITA - chlor - przy kierunku wiatru 310° - 330°;
o zaktadéw MPWiK "MOKRY DWOR" - chlor - przy kierunku wiatru 80° - 125°;
o zaktadow MPWIiK "NA GROBLI" - chlor - przy kierunku wiatru 00° - 45°.

Zagrozenie powodziowe moze wystgpi¢ w wyniku dtugotrwatych opadoéw
atmosferycznych i awarii urzgdzen hydrotechnicznych.

Skazenie promieniotworcze moze wystgpic w wyniku awarii (zniszczen)
obiektow wykorzystujgcych energie jgdrowg (poza granicami panstwa)
niewtasciwego uzycia srodkéw promieniotworczych oraz w wyniku sabotazu lub
aktu terrorystycznego. Zasiegi i kierunek zagrozenia jest trudny do uscislenia.

W czasie konfliktu zbrojnego nasz sektor miasta moze by¢ celem napadu
przeciwnika ze wzgledu na waznos¢ pobliskich szlakédw komunikacyjnych oraz
nagromadzenia w tym rejonie wielu uczelni (AM, AR, Politechnika Wroctawska) i
innych waznych instytucji.

Nalezy liczy¢ sie z uzyciem broni precyzyjnego razenia, bomb réznego

rodzaju (nalotdw) minowania narzutowego.
Obiekty Akademii i pobliska linia komunikacyjna mogg by¢ celem ataku grup
dywersyjnych.
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B. ZRODLA ZAGROZENIA

1. - Zbiorniki paliw ptynnych (kottownie);
2. - Urzadzenia grzejne;
3. - Butle i zbiorniki gazéw technicznych;

4. - Pomieszczenia z artykutami chemicznymi;
5. - Cysterny samochodowe do przewozu paliw i TSP;

6. - Urzadzenia spawalnicze.

C. RODZAJE SRODKOW NIEBEZPIECZNYCH
1 — Amoniak

2 - Acetylen

3 - Tlen sprezony

4 - Olej napedowy

5 - Olej opatowy

6 - Etylina

7 - Farby i lakiery

8 - Rozpuszczalniki

9 - Srodki ochrony roélin.

D. WNIOSKI Z OCENY ZAGROZENIA | ZADANIA

1. Akcja ratunkowa w obiektach Akademii bedzie utrudniona ze wzgledéw na duze
zageszczenie obiektéw, duzg ilos¢ zrodet zagrozen znajdujgcych sie na catym
terenie AM co wymaga statego nadzoru nad utrzymaniem przejezdnosci drog
ewakuacyjnych i koniecznos¢ uzycia sit ratunkowych zewnetrznych ze sprzetem
technicznym do torowania drég w akcji ratunkowej (ORO).
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. Istnieje duze prawdopodobienstwo wystepowania zagrozenia skazenia TSP
wskutek awarii komunikacyjnych pojazdéw przewozgcych te srodki, a takze
skazenia w przypadku awarii (zniszczen) zaktadow "ROKITA", "NORDIS" oraz
MPWIK. W zwigzku z powyzszym nalezy przewidzie¢ zaopatrzenie zatogi w
indywidualny sprzet ochronny przed skazeniami TSP oraz przewidzie¢
ewakuacje zatogi w bezpieczne rejony. 3. Nalezy utrzymywacC system
wykrywania i oceny zagrozen, ostrzegania i alarmowania zatogi i organow,
kierowania sit ratowniczych wykorzystujgc do tego celu posiadang druzyne
wykrywania zagrozen.

. Nalezy przewidzie¢ statg rozbudowe i modyfikacje systemow zabezpieczajgcych
przed powstaniem zagrozen oraz prowadzi¢ szkolenie sit ratowniczych.

. Wszystkie rodzaje zagrozen moga mie¢ wptyw na poziom bezpieczenstwa zycia i
zdrowia oséb znajdujgcych sie na terenie AM i mogg powodowaé straty w
mieniu i sprzecie.

6. Nalezy powota¢ zesp6t do kierowania obrong cywilng AM i kierowania akcjami
ratunkowymi oraz przewidzie¢ powiekszenie formacji zaktadowej o jedng
druzyne ratownictwa ogdélnego (dno) w przypadku zwiekszenia zatrudnienia.

7. Ze wzgledu na niewystarczajgcg ilos¢ budowli ochronnych (ukry¢) na terenie AM
nalezy przewidzie¢ wykonanie prowizorycznych ukry¢é w postaci szczelin.
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WYKORZYSTANIE INTERNETU
dla potrzeb szkolenia z Obrony Cywilnej

Z ponizej wymienionych stron internetowych wozna wybrac tematyke z zakresu
obrony cywilnej dla potrzeb szkolenia z tej dziedziny:

- www.wroclaw.pl/p/1648

- WwWw.mswia.gov.pl

- www.obronacywilna.pl

- www.bbn.gov.pl
- www.strazak.pl
- Www.cspsp.pl

- www.dilnet.wroc.pl/ratownictwo

_- www.obronacywilna.gorzow.pl

Ponadto w portalu internetowym www.onet.pl, www.gery.pl lub www.wp.pl po
wprowadzeniu hasta obrona cywilna wyswietlg sie strony o tematyce z zakresu
obrony cywilne;.

ZALECENIA DOTYCZACE UPOWSZECHNIANIA OBRONY CYWILNEJ

Zarzgdzenie Rektora Akademii Medycznej R/2588/03 z dnia 7 lipca 2003 roku
zobowigzuje Kierowniczg Kadre AM do:

a) poinformowania swoich pracownikow o mozliwych zagrozeniach czasu pokoju
i wojny, zasadach zachowania sie i ich powinnosciach, a takze 0 odpowiedzialnosci
wtadz publicznych wszystkich szczebli za ochrone ludnosci zamieszkatej na

terenach administracyjnych;
b) wykorzystania zaréwno przestanych materiatéw oraz stron internetowych, jak i
tresci artykutéw o tematyce OC do upowszechniania jej celow i zadan.
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